BLANDBARHETSTABELL FOR ELEKTROLYTTER | INFUSJONSVASKER (1] ]

Denne tabellen er en blandbarhetstabell, og tar kun hensyn til stabilitet i Igsningen etter tilsetning. Den tar ikke hensyn

til mengden tilsetninger som vanligvis blir brukt til pasienter. Grensene for tilsetninger av enkelte elektrolytter vil derfor
overskride det som er anbefalt i de fleste situasjoner (f.eks. kalium).

Tabellen inneholder kombinasjoner av elektrolytter som kan tilsettes 1000 ml infusjonsvaeske, ma leses rad for rad.

Maks mengde elektrolytter som kan tilsettes til 1000 ml, hver for seg eller sammen
Elektrolytter ; ;
Inf.vaesker . N N s Uorganisk | Organisk
1000 ml Na™ (mmol) | K (mmol) Mg (mmol) | Ca”" (mmol) Fosfat* Fosfat*
(mmol) (mmol)
Enten’ | 320 100 48 0 0 0
Eller! 320 100 0 24 0 0
NaCl 9 mg/ml
N el Eller! | 320 100 0 0 24 0
Eller? 320 100 10 0 100 0
Enten’ | 480 100 48 0 0 0
Eller! 480 100 0 24 0 0
Glukose X
Eller 480 100 0 0 20 0
50 — 500 mg/ml
Eller’ 480 100 10 0 100 0
Eller®** Totalt 60 mmol 0 0 0 60
**Opplysningene pa denne raden gjelder spesielt for Glycophos®, og kun i blandinger med glukose 50-100 mg/ml.
Enten’ 430 100 48 24 0 0
Salidex®
Na® 50 mmol/I
Eller? 430 100 10 0 100 0

* Uorganisk fosfat: Monokaliumfosfat og mononatriumfosfat. Andre fosfatpreparater ma ikke benyttes.

* Organisk fosfat: Glycophos®.
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Referanser til blandbarhetstabellen:

1. Diakonhjemmets Sykehus, Medisinsk Avdeling, Elektrolyttveileder, 2. utgave. Tilgjengelig via
Helsebiblioteket: https://www.helsebiblioteket.no/ attachment/194209/ [november 2016]
2. Helse Bergen HF, Legemiddelkomiteen/Infusjonskomiteen, Infusjonsterapi 1996, tabell 5:

Blandbarhetstabell. Tilgjengelig for ansatte i Helse Bergen via: http://innsiden.helse-
bergen.no/komiteer/legemiddelkomiteen/Utblandingstabell/Infusjonsterapi%201996/22.%20Tab
ell%205%20-%20Blandbarhetstabell.pdf*

3. E-postkorrespondanse med tilhgrende dokumenter, til/fra Hege Bgrringbo, Fresenius Kabi, 2013*
E-postkorrespondanse med tilhgrende dokumenter, til/fra Bente Westrum, B.Braun, 2013*
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