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MIKSTURER 
           
 
 
 

Vurderingsgrunnlag: 
 

Systematisk gjennomgang av litteratur ga ingen funn med hensyn til manipulering av miksturer.  Det 

ble ikke registrert slik manipulering i observasjonsstudien, og ingen rapporterte om slik håndtering på 

spørreskjema. Anbefalingene er derfor kun gjort på bakgrunn av ekspertpanelets erfaringer og 

kunnskap. 

 

Fortynning av klare, vandige oppløsninger kan være uproblematisk. Derimot skal man være forsiktig 

med å fortynne ikke-vandige eller viskøse miksturer, samt suspensjoner. Rådfør deg med farmasøyt før 

fortynning foretas. 

 
 
Anbefaling: 

 

Sørg for at legen har rundet av forskrevet dose til et hensiktsmessig volum som lar seg trekke opp. 
 

 Volumer mindre enn 5 ml må måles opp med peroral sprøyte. 

 

 Ved doser på mindre enn 0,1 ml, må fortynning foretas for å kunne trekke opp nøyaktig dose. 

Rådfør deg med farmasøyt. 

o Ved fortynning utføres dette rett før administrasjon. Rester skal kastes. 

o Fortynningsvæsken må være forlikelig med innholdsstoffene i miksturen. 
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