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Hvem jobber med KOBLE?

Cathrine Kjeldby-Høie, 
klinisk farmasøyt (Rikshospitalet), Nettverket

Arna Teigen, klinisk farmasøyt (Stavanger), Nettverket

Margrete Einen, sykehusfarmasøyt, leder av stab og 

webredaktør i Nettverket

Tor Rosness, lege, leder Norsk Legemiddelhåndbok

Henrik Irgens, barnelege Haukeland, Nettverket

Thomas Halvorsen, 
Barnelege Haukeland, leder i NettverketVibeke Åbyholm

Enhetsleder, Legemiddelverket



Hvem/hva er kinderformularium?

ÅNederlandsk database: ca. 750 legemidler til barn

Å«Best evidence-based» informasjon om bl.a. doseringer 
- Gjennomsiktig, oppdatert og tilgjengelig for alle 

ÅRedaksjonsutvalg (30): leger og farmasøyter fra åtte 
universitets-barnesykehus i Nederland 

- Pluss: pediatrispesialister i alle fagfelt
kliniske farmakologer
farmasøyter med ulike spesialiteter
allmennleger

ÅFinansiert av Helsedepartementet i Nederland

Saskia N. de Wildt

Tjitske van der Zanden





Innhold i 
Kinderformularium



Styrker

- Referanser:

- «Best evidence based» informasjon vedr. doseringsanbefaling.

- Egen referanseliste per virkestoff 

- Tilgjengelig for «alle»: 

Helsepersonell i spesialist- og primærhelsetjenesten, foreldre/ungdommer/barn.

- Internasjonalt samarbeid: Tyskland, Østerrike, Tsjekkia og muligens Canada.



Svakheter/ forbedringer

ÅMangelfull mht doseringer til nyfødte
o Mulig samarbeidprosjekt med Nederland om utvikling av dette

ÅInneholder lite informasjon om praktisk legemiddelhåndtering:
o Utblanding av parenterale legemidler (blandekortene)
o Knuse/dele-informasjon

ÅLite utviklet varslingssystem mellom landene
ÅVarslingssystem mellom Nederland og samarbeidende land er under utarbeidelse mtp

oppdateringer

Vi ønsker å få dette inn i KOBLE



FEST
Vareregister

KOBLE
Doseringer
Praktisk håndtering
Tilgjengelige preparater

Fremtidsvisjon



Samarbeid med interessegruppene i 
Barnelegeforeningen

Forutsetning for at oppslagsverket skal tas i bruk:

ÅKOBLE tilpasses norske forhold

ÅBarnelegene i Norge føler eierskap til oppslagsverket
- Interessegruppene komme med innspill om «sine legemidler»

Mailadresser for innspill: 

cathrine.kjeldby-hoie@sykehusapotekene.no, 

arna.teigen@sav.no

mailto:cathrine.kjeldby-hoie@sykehusapotekene.no
mailto:arna.teigen@sav.no


Oppfordring mens du venter…

For mer informasjon:

«Developinga paediatricdrugformularyfor the Netherlands», van der Zanden T., et 
al.,Archives of disease in childhood, april 2017.

https://adc.bmj.com/content/102/4/357

https://adc.bmj.com/content/102/4/357

